EN SANG FRA

we
Julekoncerter

for borgere med demens og deres pargrende

ol¥nd
SYNGER

Syng med eller Iyt til velkendte danske ]ulesange

Koncerterne kan opleves i lokale kirker og dagcentre - fri entre.
De kan ogsa ses hjemmefra pa kommunens hjemmeside.

Find dato for koncerterne pa

LOLLAND.DK/SANG



enkendelsens glaede

Sang og musik skaber ofte stor
genkendelsesglaede for borgere med demens.
Julekoncerterne afholdes af Pianist Martin Valsted og sangerinde

Mette Staalgaard Nielsen. Begge har mange ars erfaring med
at spille og synge for borgere med demens.

Find dato for koncerterne pa Lolland.dk/sang

Her kan | se dato og tidspunkter for koncerterne i de lokale kirker og dagcentre.
| kan 0gsa se video af koncerterne, de er tekstet sa | kan synge med.

Oplev julekoncerter sammen

« Koncerterne varer 50 min. og bliver
afholdt i kirker og dagcentre,
hvor der kan holdes den afstand,
der er pdkraevet.

* | bedes medbringe visir eller mundbind.

- Der vil veere sangblade til radighed.

Husk at julekoncerterne
0gsa kan opleves online hjemmefra

Foretraekker | at sidde hjemme i trygge rammer, kan | se julekoncerterne
pa kommunens hjemmeside Lolland.dk/sang. Alle sange er tekstet pd skaeermen.

_ Tilmelding .
til julekoncerter 2 sangnns

SMS til 3082 3356, skriv hvor mange

| kommer og koncertstedets navn. . f . SMS tl| 3082 33‘

Tag et frirum, hvis du er parerende er du ogsa velkommen alene

& oidnd o
SUNDHEDSSTYRELSEN SYN G E R lollandkommune

Projektet “En sang fra livet" er stgttet af Sundhedsstyrelsens Covid 19 aflastningspulje ansggt af Lolland Synger | samarbejde med Kommunen.




